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RESUMO

“Baby: Espetdculo de Cena Forum” é uma peca de teatro elaborada e encena-
da por policiais civis e militares do Distrito Federal. A peca conta a histéria de uma
mulher que estd em um relacionamento abusivo com o marido e retrata situagées
didrias, suas vontades, pensamentos e violéncias sofridas. A peca foca na sensa¢do
da personagem em relacdo ao casamento e na falta de perspectiva para conseguir
sair da situagdo de violéncia. A obra é desenvolvida a partir da técnica do Teatro
do Oprimido, elaborada por Augusto Boal, como um espetdculo de cena férum,
que alia teatro a acdo social. Além dos papéis principais do marido, da mulher e
do filho do casal, um dos atores faz o papel de Coringa, responsdvel por mediar
as intervengées do publico, que é levado a dar uma solugcdo para o problema da
violéncia doméstica sofrida pela personagem principal.
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INTRODUCAO

A Companhia de Teatro Patria Amada foi criada em 1994 no d4mbito da Poli-
cia Militar. Nesse primeiro momento da companhia, suas atividades e pecas de
teatro tinham como foco a disseminacado de informacdo sobre drogas ilicitas
para jovens nas escolas. Em 2004, a companhia passa a ser subordinada a Se-
cretaria de Seguranca Publica e Paz Social do Distrito Federal (SSP-DF) e sua
area de atuacdo é ampliada, além da prevencdo do uso de drogas ilicitas passa
a abordar também questoes relacionadas a violéncia contra as mulheres.

Nesse novo contexto, em 2011, a peca “Baby"” é elaborada por dois membros
da Companhia, a escriva da Policia Civil, Livia Martins Fernandez, e o cabo da
Policia Militar, Genivaldo Sampaio da Silva. Os dois escreveram, produziram e
dirigiram o espetéculo.

A primeira versdo da peca sobre a realidade de um mulher vitima de vio-
léncia doméstica foi elaborada nos moldes tradicionais de teatro. A peca foi
modificada ap6s a criadora, Livia, fazer um curso sobre a técnica de Augusto
Boal no Rio de Janeiro, adicionando o componente de interacdo com a plateia e
transformando, assim, a peca em um espetdculo de cena férum aos moldes dos
conceitos do Teatro do Oprimido.

Augusto Boal e o Teatro do Oprimido

Augusto Boal foi um diretor e ator de teatro nascido no Rio de Janeiro, em 1931. For-
mado em dramaturgia e engenharia quimica pela Universidade de Colimbia, nos Esta-
dos Unidos, retornou ao Brasil em 1956, quando passou a residir em Séo Paulo.
Augusto Boal é a principal lideranca do Teatro do Oprimido, metodologia que alia o
teatro a acdo social. A técnica pretende colocar o/a espectador/a como sujeito atuante,
de modo que ele passe a ser transformador da a¢do dramdtica apresentada e, portan-
to, protagonista. Boal ficou mundialmente conhecido pela criacdo desse método. O
teatro do oprimido ajuda as pessoas a buscarem a acdo dentro de si, preparando-as
para situagcdes que possam ocorrer no futuro.

Um dos ramos que existem dentro do método é o Teatro Forum, que derruba a barreira
entre o palco e plateia, estimulando o publico a participar do didlogo. Através da apre-
sentagdo de temas cotidianos, um problema é colocado, mostrando o lado do opressor
e do oprimido e, em um certo momento, a peca é aberta ao publico, que pode sugerir
solugées para o problema. Nesse contexto, todos sdo levados a refletir sobre o tema e
quem se sentir a vontade pode subir no palco para mostrar como acha que a questdo
pode ser solucionada. No teatro férum, o ator é o préprio publico e as pessoas ndo sGo
s6 observadoras, mas protagonistas de suas vidas.
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De acordo com os membros da companhia, a encenacao através de um espeta-
culo de cena férum gera um impacto maior na plateia, que é instigada a pensar em
possiveis solucoes para o problema da violéncia contra a mulher e a participar apoés
a intervencdo da figura do Coringa. Esse é um personagem onisciente que pede
para a cena ser alterada, invertida ou refeita sob outra perspectiva sempre que
haja necessidade de alertar a plateia para alguma questao significativa ou critica.

Por ser encenada por policiais, a peca promove uma aproximacao entre a
comunidade e a policia, pois conforme foi observado pelos/as atores/atrizes
nos relatos de espectadores, quando a identidade dos atores é revelada, ha a
desconstrucado da figura do policial como alguém opressivo e cria-se uma sensa-
¢do de confianga por estarem tratando de um tema delicado, como a violéncia
contra a mulher, usando a arte como forma de prevencao.

A peca foi apresentada para celebrar o Dia Internacional da Mulher, em mar-
¢o de 2012, a convite da delegada-chefe da Delegacia Especializada de Atendi-
mento a Mulher (DEAM) do Distrito Federal, com o apoio da SSP-DF e da Secre-
taria da Cultura (SC- DF).

No ano de 2014, o grupo de teatro Patria Amada ganhou o edital do Fundo
de Apoio a Cultura (FAC) da SC-DF com a peca “Baby: Espetdculo de Cena F6-
rum” para a execucdo do projeto de preven¢do da violéncia contra as mulheres.
Inicialmente, o projeto aprovado pelo edital previa oito apresentacoes da peca
em escolas e centros de atendimento a mulheres em situagdo de vulnerabilida-
de social. A repercussao foi tdo grande que a companhia conseguiu adequar a
verba para mais apresentacgdes, totalizando 15 apresentagoes.

DESCRICAO DA EXPERIENCIA

A peca “Baby: Espetaculo de Cena Forum” é apresentada em locais nos quais
a prevencdo da violéncia contra a mulher possa ter maior impacto: escolas,
universidades, igrejas, Servicos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV), féruns, eventos e até mesmo movimentos sociais, como assentamentos
do Movimento dos Trabalhadores Rurais sem Terra (MST). Os espetaculos po-
dem ser solicitados pelas instituicoes ou oferecidos pela Companhia.

A peca conta com a participa¢do da plateia, permitindo que muitas mulheres se
identifiguem com a situacdo apresentada e durante a encenacao tentem buscar pos-
siveis alternativas para quebrar o ciclo de violéncia em que se encontram. De acordo
com as solucoes propostas, os/as atores/atrizes levantam junto com a plateia possi-
veis saidas e apds o espetdculo, os policiais também apresentam as diferentes solu-
cOes existentes através de ferramentas juridicas e institucionais disponiveis.

Baby: Espetaculo de Cena Férum | Brasilia (OF) e—— 59



No momento final, hd a presenca do Coringa em cena, que funciona, como ja
mencionado, como um mediador e auxilia na conducdo das possiveis resolucoes
encontradas e discutidas com a plateia. O personagem do filho do casal, por
sua vez, é encenado por um boneco, articulado pelo ex-agente da Policia Civil
(PCDF), Sérgio Eustaquio de Araujo.

De acordo com os/as atores/atrizes e os relatos recebidos por pessoas que
assistiram a peca em um dos centros comunitdrios, a obra impacta positivamen-
te na confianca em relacdo aos servicos de protecao a mulheres em situacdo de
violéncia, além de incentivar a denuncia em situagoes de violéncia de género.

A peca ainda coloca essa tematica na pauta de discussao de espagos comunitarios
e no interior das proprias policias, possibilitando, assim, a desconstrucdo do tema
dentro da corporacao e entre policiais que nao participam da execugdo do projeto.

A estratégia de avaliagcdo e monitoramento utilizada pela equipe é feita ao
final do espetaculo através de um questionario que tem duas fungoes: verificar
o impacto da pecga nos/as espectadores/as; e coletar as informagdes sobre os
mecanismos de protecao as mulheres em situacao de violéncia que a plateia ja
tinha conhecimento e o que aprendeu depois da peca.

INSTITUCIONALIDADE

A iniciativa faz parte do programa da Subsecretaria de Seguranca Cidada da
SSP/DF, fazendo parte do programa com foco em politicas de prevencdo da vio-
léncia contra a mulher. A estrutura fisica necessaria para o grupo é fornecida pela
SSP/DF, que disponibiliza uma van para o transporte do cenério, do figurino e
dos/as atores/atrizes, além de projetores e caixas de som. As roupas e outros
aderecos foram comprados com recursos do FAC e acumulados ao longo da tra-
jetdria do grupo.

A companhia de teatro nao recebe nenhum apoio para a formacado de seus/
suas integrantes, mas como sdo policiais receberam capacitacdo sobre o tema
da violéncia doméstica em suas respectivas instituicoes.

Além da parceria com a SC-DF e com a Delegacia da Mulher do DF, a com-
panhia também estabeleceu uma parceria com a Fundacao Dulcina de Moraes
(Faculdade de Teatro).

No processo de construcao da peca “Baby”, a companhia também contou com a
colaboragdo de Maria da Penha, que assistiu aos ensaios e orientou o grupo sobre as di-
versas dimensoes da violéncia contra a mulher, além de sugerir adaptacoes no roteiro.
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Sérgio Araujo, Livia Fernandez, Genivaldo Sampaio, Silvia Paes e Sabrina Lopes.
Foto: Danilo Ramos.

PRINCIPAIS RESULTADOS

A iniciativa visa levar o debate sobre violéncia contra as mulheres, mais es-
pecificamente no ambito doméstico, as comunidades, convidando as pessoas
a refletirem sobre as formas de enfrentamento da violéncia e divulgando co-
nhecimento sobre os servicos da policia e redes de protecao disponiveis para
proteger mulheres em situacdo de violéncia. De acordo com a Coordenadora de
Programas de Prevencao a Violéncia e a Criminalidade da SSP-DF, a peca apre-
sentou um dos maiores resultados entre as atividades da Secretaria voltadas
para prevencao e sensibilizacdo em relacdo a violéncia de género.

A peca coloca em debate assuntos como relacionamento abusivo, violéncia
doméstica e, principalmente, questdoes de género. Um exemplo disso é a clara
transicdo de papéis que acontece com a protagonista, que durante quase toda
a obra é representada como dona de casa, cuja grande responsabilidade é cui-
dar do filho, enquanto quem trabalha é seu marido. Ao longo da peca, a atriz faz
uso de um pano de prato para demonstrar o lugar que ocupa, mas, ao final da
peca, quando finalmente sai de casa, joga o pano no chdo. E um momento bas-
tante simbélico, pois encerra o espetdculo com pontos muito importantes no
debate em relacdo a violéncia doméstica, como o questionamento dos papéis
de género e a superagdo de situagoes de abuso.

DESAFIOS

De acordo com os/as participantes, um grande desafio é superar a resistén-
cia nas préprias instituicoes policias que ndo estdao acostumadas com praticas
artisticas e educacionais para promocao de mecanismos de prevencao e prote-
¢do de violéncia. O sucesso da peca se deve fundamentalmente ao engajamen-
to e a acdo dos individuos envolvidos e do apoio da SSP-DF.
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Outro grande desafio diz respeito a questao financeira. Para a sua amplia-
¢do e aprimoramento, a experiéncia dependeria da formacdo técnica no Teatro
do Oprimido e em praticas de politicas de género para que mais profissionais
pudessem participar das apresentagoes.

Como perspectiva de superacdo das dificuldades financeiras, a companhia
apontou para novos financiamentos, tanto do FAC, quanto da prépria policia,
para que pudessem expandir o projeto para outras cidades, com a intenc¢ao de
ter um alcance de escala nacional.

CONSIDERAGCOES FINAIS

A experiéncia "Baby: Espetédculo de Cena Férum”, tem grande impacto nas
mulheres que assistem o espetdculo, tanto naquelas que estao sofrendo algu-
ma forma de violéncia, como em mulheres que jad passaram por uma situacao
de violéncia parecida. De acordo com os/as atores/atrizes, a pega também tem
impacto nos homens e jovens do sexo masculino, que podem passar a questio-
nar suas relacoes de poder com o género feminino.

Segundo os/as atores/atrizes, o que mais marcou algumas mulheres entre-
vistadas apds assistirem a peca foi o fato de se identificarem com a persona-
gem, muitas vezes por terem passado por uma situacdo parecida ou conhe-
cerem alguma mulher préxima que tenha passado ou passe por abuso. Ao se
reconhecerem ou reconhecerem pessoas préximas, sentem-se menos sozinhas
e capazes de encontrar recursos possiveis para sair ou ajudar outras a sairem da
situacdo de vulnerabilidade e violéncia.

A peca tem grande potencial transformador e de replicabilidade, com alcan-
ce tanto na comunidade como dentro das préprias instituicdes policiais.
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Silvia Paes, Genivaldo Sampaio, Livia Fernandez, Sabrina Lopes, Julia Mitiko, Maria da Penha
e Sérgio Aradjo. Foto: Danilo Ramos.
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